














Defensoria

Provincia de Buenos Aires

Por Gltimo, 9 de cada 10 personas que respondieron la encuesta expresaron estar de acuerdo con que se
incorpore la menstruacion como contenido educativo en el marco de la Educacion Sexual Integral (ESI).

iEstas de acuerdo con que se incorpore la menstruacion
como contenido educativo en el marco de la Educacion Sexual Integral?
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En funcion de los emergentes arrojados por esta encuesta es posible evidenciar como la falta de informa-
cion, visible en las distintas etapas que atraviesan las personas que menstriian, sumado a los costos
econémicos y sociales que ésta trae aparejados, se convierten en obstaculos para gestionar el sangrado
de una forma segura y adecuada. En este sentido, resulta de gran importancia visibilizar e instalar la
menstruacion, en tanto factor de desigualdad, como un tema de agenda publica. Desde la Defensoria del
Pueblo de la Provincia, se considera imprescindible continuar pensando en el disefio de politicas que
contemplen no sélo los aspectos econdmicos, sino también los aspectos educativos que se encuentran
fuertemente ligados. De esta manera, y para que la provision de productos de gestion menstrual sea
respetuosa de las elecciones de las personas destinatarias, es necesario brindar informacion real y
detallada -a través de diversas instituciones- sobre la multiplicidad de productos existentes para gestionar
el sangrado menstrual y el impacto que éstos poseen sobre el medio ambiente y la salud de los cuerpos
menstruantes.
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