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15 de cada 100 personas
utiliza psicofármacos, bajo 
tratamiento o por su cuenta

Psicofármacos:

defensorba.org.ar
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El inicio de consumo promedio sin prescripción medica 
se ubica en torno a los 25 años en Argentina.

Pero casi 4 de cada 100 niñ@s o jóvenes de 12 a 17 años 
ha consumido tranquilizantes o ansiolíticos. 

En ese rango de edad solo la mitad de las veces fue 
suministrado por un psiquiatra.



defensorba.org.ar

Tranquilizantes o ansiolíticos

7 de cada 100 jóvenes consumen o consumieron 
tranquilizantes o ansiolíticos. 

El 53 % ,más de la mitad, lo hizo por su cuenta, 
sin receta.
 

Cuando tomamos el rango edad 18 a 24 años:



defensorba.org.ar

El 85 % de quienes utilizaron 
tranquilizantes o ansiolíticos  consumieron: 

AlprazolamClonazepan

55,6% 30,2 %
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Solo 4 de cada 10 concurrió a un psiquiatra.

En el caso de quienes 
consumieron en forma recetada:

Un alto porcentaje fue recetado por un 
médico generalista. 
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Para quienes se auto administraron:

En el caso de las Mujeres el 67,4 % 
fue por recomendación de una amiga/o

En el caso de los hombres el 27,7 por ciento 
lo obtuvo por recomendación en la farmacia.

Lugar de obtención
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Fuente

Sedronar; Estudio 
Nacional de población 
de 12 a 65 años sobre 

consumo de sustancias
psicoactivas , Argentina, 

2017.


